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Schuler-Coaching

Ansprechpartner:
Rainer Gramlich, Dipl. Psych.
Dorle Mesch, Dipl. Pad.
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Schuler-Coach

Schuler/Rookie
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grips - «ich will es wissen!»



Ausbildung der Schuler-Coaches

Die Ausbildung der Schuler-Coaches:
- Lerntechniken

- Zeittechniken

- Personlichkeitsstarkung

- Energizer

- Coaching

Diese Kenntnisse stellen altere Schuiler/innen jingeren
Schuler/innen zur Verfugung, indem sie diese beim Lernen ° W
begleiten und coachen!
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Qualifizierung
und Ressourceneinsatz

Personlichkeitsstarkung und

Fachkompetenz
Weitergabe von Wissen und
Kompetenzen von
Schduler/innen an
Schduler/innen
/ Professionelle Begleitung durch
Anknipfung an Lehrer/innen, Dipl. Psycholog/innen
Unterrichtsinhalte und Dipl. Padagog/innen
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Das Konzept des Schuler-Coachings

Prinzip der Professionalitat

Grundidee:
Schulerlnnen (Stufen 8+) helfen Schulerlnnen

(Stufen 5 und 6)

Organisation:
Kleingruppen, Coaching-Teams

2. Schulhalbjahr
wochentlich am Nachmittag

Verlasslichkeit %
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Das Konzept des Schuler-Coachings

Inhalte des Schuler-Coaching:
Lernbegleitung
Selbstmanagement / Lerntechniken
fachbezogene Unterstltzung
Hausaufgaben-Betreuung

Ausbildung der Schuler-Coaches:
Lerntechniken / Zeitmanagement
Gruppenmanagement (Energizer & Co)

Selbstmanagement
Betreuung der Schuler-Coaches:
Begleitung der Lerngruppen : W
Coaching-Fahrt
Vertiefungstage BB i

Training on the JOb grips — «ich will es wissen!»



Schuler-Coaching konkret
Einblicke in die Arbeit

Seminararbeit
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Schuler-Coaching konkret
Einblicke in die Arbeit
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Schuler-Coaching
Daten und Entwicklungen

- seit 2002 gibt es das Konzept ,Schuler-Coaching“am
Geschwister—Scholl-Gymnasium

« Konzept ist eingebettet in Schulentwicklung, in das Konzept des
Pulheimer Ressourcen - Modells (PRM) sowie ,grips®, der Enrichment-
Initiative des PRM

 Im ersten Jahr: 60 Coaches (ab 8. Jahrgang) und 120 Rookies (5.-10.

Jahrgang)

» Bewahrt haben sich: statt Quantitat — nun Qualitat
Coaches ab 8. Jahrgang und
Rookies ab 5.+6. Jahrgang ~ W
ca. 30 Coaches, 60 Rookies
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« Ausbildungsteam: 1 Dipl. Psych., 1. Dipl. Pad., ca. 3 Lehrkrafte 97ips - «ich will es wissenl»



